
脊髄造影検査スケジュール　　（　　　　　　　　）様
検査前 検査 検査後 退院予定日

検査 （　　　　　時　　　　　分）より 頭痛や吐気があるときは
脊髄造影とその後CT検査を 点滴を行います
行います

説明 医師より検査についての 検査結果の説明があります
説明があります
※造影剤等でアレルギーの
ある方はおっしゃって下さい

ネックレスや時計・指輪・義歯・
ヘアピンなどを外し，金具や
ボタンつきの下着も着用しない
でください

トイレ 制限はありません 頭痛や吐気がある方は
ベッド上で排泄していただきます

安静 制限はありません 検査へは医師または看護師と 帰室後は頭痛や吐気がなければ 退院後，頭痛や吐気などの症状が
共に行きます 病棟内歩行可能です． あれば，水分を多めにとって
検査直後は医師または看護師と 検査翌日より制限はありません 安静にしてください
共に車椅子で移動します

食事 検査4時間前 頭痛や吐気がなければ
（　　　　　時　　　　　分）より 制限はありません
絶食です

入浴 制限はありません 検査当日は入浴できません 穿刺部を確認後
入浴できます
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